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রবীন্দ্রনাথ ঠাকুররর গীতাঞ্জলি ৫৬: পরমাত্মা ও জীবাত্মার পূর্ণ সলিিরনর ভাব-সঙ্গীত 
 

অরুর্াভ রায়1 

 

লবষয় সংরেপ: 
লবশ্বকলব রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর তাাঁর শ্রেষ্ঠ কাবযগ্রন্থ 'গীতাঞ্জিীর’ প্রলতলি গীলতরত জীবন-দর্ণরনর ভাবতত্ব ও ভগবৎ শ্রেতনার কথা তুরি ধরররেন। 
ববষ্ণবীয় ধারা, লবদযাপলত ও শ্রগালবন্দদারসর পদাবিী, শ্রীমদ্ভগবদ্ গীতার প্রভাব গীতাঞ্জলির প্রলতলি গারন বা কলবতায় পলরিলেত হয়। ববষ্ণব 
কলব গীতাঞ্জলির প্রলতলি গীত অথণাৎ গারনর মাধযরম ভগবারনর শ্রীপাদপরে সেদ্ধ অঞ্জিী প্রদান করররেন। ভগবদ্ শ্রেতনা ও আধযালত্মক 
অভীষ্ট পূররর্র জনয কলব লবশুদ্ধ শ্রপ্রম ভলির ওপর গভীরভারব আরিাকপাত করররেন। কলবর লবশুদ্ধ ভলি, গভীর শ্রপ্রম এবং একলনষ্ঠ 
আরাধনা বাধয করররে ভগবান শ্রক শ্রগািক শ্রথরক ভূরিারক শ্রনরম আসরত। কলব তাাঁর অন্তরর উপিলি 
কররেন লেরন্তন ঐশ্বলরক পরমানন্দ। গীতাঞ্জলির ৫৬ নম্বর গারন, কলব শ্রপ্রম ভলির মাহাত্ময বর্ণনা 
করররেন। এখারন কলব লনরজরক ভি শ্রপ্রলমকা এবং ভগবানরক শ্রপ্রলমক রুরপ কল্পনা করররেন। কলব 
খুবই আনলন্দত কারর্ ঈশ্বর তারক ভারিাবারসন। ভরির উপলিলতর গুরুত্ব শ্রবাঝারত লগরয় কলব 
বরিরেন লতলন না থাকরি তাাঁর ঈশ্বলরক শ্রপ্রম মাধুরযণর মলহমা জগৎ সংসারর প্রাকালর্ত হত না। কলব 
েুদ্র হরিও তুচ্ছ নন স্বয়ং ভগবান তার পূজা, আরাধনা ও শ্রসবা গ্রহর্ করর আনন্দ পান। জগৎ 
সংসাররর জনয ঈশ্বররর লবলবধ পলরকল্পনা ভরির মাধযরম প্রলতফলিত হয়। লবশ্ব-লনয়ন্তা শ্রীভগবান 
লবলবধ অপরুপ অবতারর অবতীর্ণ হন ধমণ প্রলতষ্ঠা ও ভিরক রো করার জনয। লতলন ভরির ভগবান। 
ভি হৃদরয়র অন্তরর শ্রয শ্রপ্রমকলি প্রসু্ফলিত হয় তা প্রকৃতপরে শ্রপ্রমময় ভগবান প্রদত্ত। যখন কলবর 
জীবাত্মা, পরমাত্মার সরঙ্গ লমলিত হরব— তখনই শ্রপ্ররমর পূর্ণ সলিিন ঘিরব। মানব জীবরনর প্রধান 
িেয জীবরনর পরম সরতযর অনুসন্ধান করা। ববষ্ণব কলব রবীন্দ্রনারথর মরত আধযালত্মকতার েূ়াান্ত 
পযণায় ভগবদ্ শ্রপ্রম িারভর মাধযরমই সম্ভব। লদবয শ্রপ্ররমর প্রলতমূলতণ শ্রীমতী রালধকার শ্রপ্রম মাধুরযণ ও 
ভাব-গালম্ভরযযর লেত্র এই কলবতা অনুসররর্ পাওয়া যায়। এই গরবষর্াপরত্র, আলম গীতাঞ্জলির ৫৬ নাম্বার 
গীলত—"তাই শ্রতামার আনন্দ আমার 'পর/তুলম তাই এরসরো নীরে" লবষরয় লবলবধ আরিােনা ও 
লবরেষর্ কররবা। 
মূি-র্ব্দাবিী: লদবয, আত্মসমপণর্, শ্রপ্রম, রুপ, আরাধনা। 
ভূমিকা : 
সর্বকালের শ্রেষ্ঠকমর্ রর্ীন্দ্রনাথ ঠাকুর হলেন আধুমনক র্াাংো সামহলযের এক উজ্জ্বেযি র্োমিত্ব। নর্জাগরলের অনেযি পমথকৃৎ রর্ীন্দ্রনাথ 
ঠাকুর হলেন মর্লের কমর্।। মযমন একাধালর মিলেন কমর্, শ্রিালট্া গল্পকার, গদ্েরমিয়যা, ঔপনোমসক, প্রর্ন্ধকার, নাট্েকার, অনেমদ্লক 
গীমযকার ও সুরকার। যাাঁর কামর্েক িন্দ প্রসলে এড ওয়াডব থম্পসন প্রশাংসা কলরলিন –"impeccable metrical achievements ". 
বর্ষ্ণর্ কমর্ রর্ীন্দ্রনাথ ঠাকুর গীযাঞ্জমের প্রমযমট্ গীয অথবাৎ গালনর িাধেলি ভগর্ালনর শ্রী পাদ্পলে সেদ্ধ অঞ্জমে প্রদ্ান কলরলিন। িহাকমর্ 
কামেদ্ালসর দ্বারা গভীর ভালর্ অনুপ্রামেয হলয়মিলেন রমর্ কমর্। বর্ষ্ণর্ যলের মনগূঢ় আলোিনা যাাঁর কার্েগ্রলে আস্বামদ্য হয়। রিনা কালের 
মদ্বযীয়ালধব, মযমন ‘উৎসগব’ (১৯০৩), ‘শ্রেয়া’ (১৯০৬) কার্েগ্রলে জীর্লনর আধোমিক স্তলরর কথা উলেে কলরলিন। ‘গীযাঞ্জমে’(১৯১২), 
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‘গীমযিােে’ (১৯১৪), ও ‘গীযামে’ (১৯১৪) কার্েগ্রলে রর্ীন্দ্রনাথ– জীর্নদ্শবন, ঐেমরক িাগব অলেষে, পরি সলযের প্রময আকষবে, 
জড়জাগমযক িায়ার র্াাঁধন যোগ, ভগর্ৎ শ্রিযনা এর্াং মনিঃশযব রুলপ আিসিপবে প্রভৃময আলোিনা কলরলিন। যাাঁর কালি ভগর্ান হলেন 
শােয, সর্বে, সর্বশমিিান, সর্বত্র মর্রাজিান, ব্রহ্মাণ্ড পােনকযবা, অন্তর্বািী, করুোর সাগর, দ্ীনর্নু্ধ, মর্েমপযা ইযোমদ্ ইযোমদ্। জীর্ািা, 
পরি আিার অলভদ্ে কু্ষদ্রামযকু্ষদ্র অাংশ। রমর্ ঠাকুর িলন কলরন, সর্বদ্া এক মদ্র্ে মশহরে অনুরমেয হয় র্া িনুষে শ্রিযনার উলদ্ধব। মযমনই 
আমদ্, মযমনই অনন্ত। িানুষ যার সুপ্ত হৃদ্য় িমনলয যাাঁর উপমিময অনুধার্ন করলয পালর না। যাই রর্ীন্দ্রনাথ র্লেলিন --- 

" শ্রক শ্রগা অন্তরযর শ্রস। 
আিার শ্রিযনা আিার শ্রর্দ্না 

যামর সুগভীর পরলশ। 
আাঁমেলয আিার রু্োয় িন্ত্র, 
র্াজায় হৃদ্য় র্ােীর যন্ত্র, 
কয আনলন্দ জাগায় িন্দ 
কয সুলে দু্িঃলে হরলষ।" 

রর্ীন্দ্রনালথর শ্রিাক্ষ োলভর ধারো মভন্ন, ঐেমরক মিন্তন সম্পন্ন। কমর্ ভগর্ালনর শ্রসর্া, আরাধনা, পূজা করলয িান; অপামথবর্ সুে অনুভর্ 
করলয িান, শ্রগােলকর অিৃয সুধা পান করলয িান। রর্ীন্দ্রনাথ ঠাকুর িধেরু্গীয় বর্ষ্ণর্ পদ্কযবালদ্র বর্ষ্ণর্ পদ্ার্েীর দ্বারা গভীরভালর্ 
প্রভামর্য হলয়মিলেন। বর্ষ্ণর্ পদ্ার্েীলয শ্রীরাধা-শ্রগামর্লন্দর েীো িাধুরীর অপূর্ব মিত্র, শ্রীিময রামধকার শ্রপ্রলির মর্মভন্ন পর্বায় — পূর্বরাগ, 
অনুরাগ, অমভসার, শ্রপ্রি বর্মিত্রে, কেহান্তমরযা িান, মিেন, মর্প্রেম্ভ, আলক্ষপানুরাগ, িাথুর, পরাকাষ্ঠা, ভার্সমিেন ইযোমদ্ র্মেবয হলয়লি। 
গীযাঞ্জমের প্রমযমট্ গীমযলয আিরা মদ্র্ে শ্রপ্রলির শ্রিাাঁয়া পাই। শ্রী রামধকা শ্রর্িন শ্রী কৃলষ্ণর সলে মিেলনর জনে আকুে মিলেন, কমর্ ও 
পরিািার সলে মিেলনর জনে অধীর। গীযাঞ্জমেলয কমর্ প্রাথবনা করলিন - 

“িাই শ্রগা আমি শ্রযািালর িাই 
শ্রযািায় আমি িাই – 

এই কথামট্ সদ্াই িলন 
র্েলয শ্রর্ন পাই। 

আর র্া—মকিু র্াসনালয 
ঘুলর শ্রর্ড়াই মদ্লন রালয 

মিথো শ্রস—সর্ মিথো ও শ্রগা 
শ্রযািায় আমি িাই।" 

রর্ীন্দ্রনাথ ঠাকুলরর আলি শ্রপ্রিই যার ধিব, শ্রপ্রিই যার আিসিপবলনর িাধেি, িুমি োলভর একিাত্র পো। ঞানানমিো ভমি অলপক্ষা শ্রপ্রি 
মিমেয ভমি রর্ীন্দ্রনালথর কালি শ্রেষ্ঠ। এই শ্রপ্রিই িনুষে শ্রিযনালক জাগ্রয কলর, অন্তর আিালক মর্কমশয কলর, ফলে ভমি ভালর্র উদ্ভর্ 
ঘলট্। শ্রগাপীলেষ্ঠা শ্রীিযী রাধারানী যাাঁর অপামথবর্ শ্রপ্রি-র্ামরমধ, িাদ্নাক্ষ িহাভার্ ভমির দ্বারা শ্রীকৃলষ্ণর হৃদ্য় হরে কলরমিলেন। কমর্গুরু, 
শ্রীিময রামধকার িাদ্নাক্ষ িহাভার্, শ্রগাপীলপ্রি ও িধুররস আস্বাদ্ন কলর – গীযাঞ্জমের গালন গালন েীোপুরুলষাত্তি ভগর্ালনর শ্রীিরলে 
কৃযাঞ্জেীপুলট্ মনলর্দ্ন কলরলিন। 
রর্ীন্দ্রনাথ ঠাকুর স্বয়াং যাাঁর শ্রেষ্ঠ কার্ে গ্রে 'গীযাঞ্জমে’ এর ইাংলরমজ অনুর্াদ্ কলরমিলেন, শ্রর্মট্ "Song offerings "নালি পমরমিয। ‘গীয’ 
শলের অথব গান/ সেীয; ‘অঞ্জমে’ িালন অপবে/উৎসগব। গীময-িাধুর্ব, দ্াশবমনক যে, বদ্র্-সুর এর্াং ভার্গাম্ভীলর্বর জনে গীযাঞ্জমের (ইাংলরজী 
অনুর্াদ্)১০৩ মট্ গান মর্ের্োপী সিাদৃ্য। এই গান শুধুিাত্র রর্ীন্দ্রনালথর নয়, শ্রর্ শ্রকালনা বর্ষ্ণর্ ভি-হৃদ্লয়র েদ্ধাঞ্জমে গীময। এই িিবস্পশবী 
ভমি সেীলযর োমেলযে িন্ত্রিুগ্ধ হলয় মর্েোয আইমরশ কমর্ W.B.Yeats, Song offerings এর ভূমিকা মেলেলিন –"I have carried 
the manuscript of these translations around with me for days at a time, reading it railway trains, or on the 
tops of omnibuses, and in restaurants. I have often had to close the book because I was afraid some stranger 
might see how moved I was by it," 
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‘যাই শ্রযািার আনন্দ আিার ’পর/ যুমি যাই এলসি নীলি ’: 
গীযাঞ্জমের এই গানমট্ ভমি ভালর্র সলর্বাচ্চ স্তলরর প্রাথবনা। র্েন ভি হৃদ্য় মর্শুদ্ধ মিলত্ত ঈেমরক আরাধনায় েীন হয়, যেন ভগর্ান 
ভিপ্রালন ভগর্দ্ শ্রিযনার উদ্ভাস ঘট্ান। কমর্যামট্ কমর্র ঈেমরক শ্রপ্রলির স্বযিঃসূ্ফযব প্রকাশ। কমর্যায় কমর্ ভি শ্রপ্রমিকা এর্াং ঈের হলেন 
শ্রদ্র্-শ্রপ্রমিক —ভলির র্নু্ধ, দ্াশবমনক ও পথপ্রদ্শবক। গান মট্ কমর্ গুরু রর্ীন্দ্রনাথ ঠাকুর শুরু কলরলিন আকুে মিলত্ত। কমর্ েুর্ আনমন্দয 
কারে ভগর্ান যালক েুর্ ভালোর্ালসন। কমর্র শুদ্ধ ভমি, গভীর শ্রপ্রি এর্াং একমনষ্ঠ আরাধনা র্াধে কলরলি শ্রী ভগর্ান শ্রক শ্রগােক শ্রথলক 
ভূলোলক শ্রনলি আসলয। ভি কমর্ কু্ষদ্র হলেও, যুচ্ছ নন স্বয়াং ভগর্ান যার শ্রসর্া, পূজা, অিবনায় আনন্দ পান। ভলির উপমিমযর গুরুত্ব 
শ্রর্াঝালয মগলয় কমর্ র্লেলিন মযমন না থাকলে যাাঁর ঈেমরক িমহিা জগৎ সাংসালর প্রাকামশয হয না। মযমন শ্রর্ পরি করুোিয়, শ্রপ্রিিয় 
যার স্বগব-িযব-পাযালে প্রকাশই শ্রপয না, র্মদ্ ভি কমর্ না থাকলযন। যাাঁর মদ্র্ে শ্রপ্রলির ঐকামন্তক িাধুর্ব ভি-প্রালে প্রমযফমেয হয়। যাই 
শ্রীভগর্ান ভি কমর্লক মনলয়ই মর্ে-সাংসার রিনা কলরলিন। কমর্ প্রালন ভগর্ালনর বদ্র্েীো সর্বদ্া সু্ফমরয হয়। মর্ে মপযার মর্মর্ধ ইচ্ছা 
কমর্ মিলত্ত মর্মিত্র রুলপ যরোময়য হলচ্ছ। শালে র্ো হলয়লি – 

"আপন ইচ্ছায় জীর্ শ্রকামট্ র্াঞ্ছা কলর 
কৃলষ্ণর র্া ইচ্ছা হয় যাই ফে ধলর "। 

শ্রী ভগর্ালনর উচ্ছাস, েীো িাধুর্বে ও মর্মর্ধ ইচ্ছা ভি কমর্র িাধেলি পমরসু্ফমট্য হয়। 
"লিার জীর্লন মর্মিত্র রুপ ধলর 

শ্রযািার ইচ্ছা যরমেলি"। 
পরলিের শ্রী ভগর্ান মর্মভন্ন রু্লগ মর্মভন্ন অর্যালর অর্যীেব হলয়লিন। অপূর্ব সুন্দর রুলপ, রাজার শ্রর্লশ মর্মভন্ন িলনাহরে রূলপ মযমন ভি 
মিত্তলক আকষবে কলরলিন। ভলির সিান রক্ষার জনে ভগর্ান মর্মভন্ন রুলপ প্রকট্ হলয়লিন। ভিহৃদ্য়মিয শ্রর্ শ্রপ্রি যা ঈেরপ্রদ্ত্ত। ভারয 
ভূমিলয, ভগর্ালনর সলেই ভলির পূজা করা হয়। ভি ও ভগর্ালনর পূেব সমিেলন সমূ্পেব হয় ঈের -আরাধনা। যাই ভি কমর্ শ্রগাপী শ্রপ্রি 
অনুরামগনী হলয় পূেব পুরুলষাত্তলির শ্রসর্ায়, আরাধনায় েীন হলয িান। 

" িূমযব শ্রযািার রু্গে সমিেলন 
শ্রসথায় পূেব প্রকামশলি"। 

"যাই শ্রযািার আনন্দ আিার 'পর/যুমি যাই এলসলিা নীলি" গালন কমর্ মর্শুদ্ধ শ্রপ্রি ভমির িাহািে র্েবনা কলরলিন। ভি শ্রপ্রমিকা 
বদ্র্লপ্রলি এযট্াই শ্রপ্রি িুগ্ধ হলয়লিন, শ্রর্ মযমন যাাঁর আিসো হামরলয়লিন। ভমি শ্রপ্রিালর্লস আমর্ষ্ট হলয় শ্রী হমরর ধোলন িগ্ন হলয়লিন 
কমর্। মনলজর উপমিমযর গুরুত্ব শ্রর্াঝালয মযমন র্লেলিন, ভি কমর্ না থাকলে পরিারাধে শ্রী ভগর্ানও ‘অিুেয’, করুোর অর্যার রূলপ 
প্রমযষ্ঠা শ্রপলযন না। ভলির িাধেলিই ভগর্ালনর েীো উদ্ভামসয হয়। 
ভি শ্রক মনলয় ভগর্ান পূেব , ভগর্ৎ শ্রপ্রি শ্রক ধারন কলর কমর্ সমূ্পেব। যাই কমর্ শ্রক মনলয়ই মযমন েীো রিনা কলরলিন। মযমন " রাজার 
রাজা"; মযমন রৃ্ন্দার্লনর অধীের; মযমন অমেে রসািৃয র্ামরমধ শোি। ভলির সিান রক্ষালথব; সাধু গনলক রক্ষা করার জনে, উদ্ধার করার 
জনে; কেলনা দু্ষৃ্কযীলদ্র মর্নালশর উলেলশে; ধিব প্রমযষ্ঠার জনে আর্ার কেলনা নাি সাংকীযবলন প্লামর্য করার জনে মযমন মভন্ন মভন্ন রু্লগ নানান 
অর্যালর অর্যীেব হলয়লিন। যাাঁর মকিু রুপ র্ীভৎস, মকন্তু ভয়াংকর; আর্ার কেলনা মযমন সুদ্শবন শ্রর্াদ্ধা; কেলনা শ্রগাপলর্লশ শ্রর্নুকর নর্ 
মকলশার নট্র্র শোি; কেলনা আর্ার রু্গে সমিেলনর অমন্তি পমরেময শ্রী কৃষ্ণ বিযনে রুলপ ধরাধালি মযমন ভি শ্রক কৃপা করার জনে 
অর্যীেব হলয়লিন। পামথবর্ জগলযর িায়ার র্ন্ধন শ্রথলক কমর্ িুি কারে মযমন শ্রগােলকর দূ্েবভ শ্রপ্রি সুধায় মসমিয। বর্ষ্ণর্ কমর্র আকুেযা 
শ্রদ্লে রাধা শ্রপ্রলির কথা িলন পলড়। রৃ্ন্দার্লনেরী শ্রী রামধকার মপ্রয়যি কৃলষ্ণর প্রময র্োকুেযা, অমিরযা, উলদ্বগ, মর্রহ, েীো ও 
আিসিপবলের কথা আিরা গীযাঞ্জমের গালনর িাধেলি স্মরে করলয পামর। এই গালন, কমর্ রর্ীন্দ্রনাথ রাধা শ্রপ্রলি মর্লভার।কৃষ্ণিয়ামিকা শ্রী 
িমযর কৃষ্ণলপ্রি এয প্রগাঢ়, যার র্োেো শ্রীশ্রীচিযনেিমরযািৃলযর শ্রলালক পাওয়া র্ায় – 

" কৃষ্ণিয়ী কৃষ্ণ র্াাঁর মভযলর র্ামহলর; 
র্াহা র্াহা শ্রনত্র পলড় যাহা কৃষ্ণ সূ্ফলর"। 

(আমদ্ েীো, ৪থব অধোয়, শ্রলাক ৮৫) 
উপসাংহার: 
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গীযাঞ্জমের এই গীময অধোয়ন কলর রর্ীন্দ্রনালথর আধোমিক ভার্াদ্লশবর গভীরযা সম্পলকব অনুধার্ন করলয পামর। কমর্ আধোমিকযার 
িূড়ান্ত পর্বালয় উপনীয হলয়লিন। শ্রগাপী ভালর্ কান্তা শ্রপ্রলির রসািৃলয কমর্র র্াহে ঞানান রমহয হলয়লি। সাধক রর্ীন্দ্রনাথ সাধলনর মসদ্ধার্স্তায় 
উপনীয হলয় পরি প্রশামন্ত োভ করলয শ্রিলয়লিন। কমর্ একজন কু্ষদ্র দ্াসানুদ্াসী হলেও, ভগর্ান যার শ্রসর্া, পূজা েুর্ আনন্দ সহকালর 
গ্রহে কলরন। কমর্ "ভগর্ৎ শ্রপ্রলির" যে অন্তলর উপেমি কলর গাইলেন – 

" িূমযব শ্রযািার রু্গে-সমিেলন 
শ্রসথায় পূেব প্রকামশলি"। 
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